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LA RESISTANCE AUX
ANTIBIOTIQUES ET LEUR

UTILISATION DANS L'ELEVAGE
DES POULETS

CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR!
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Vous avez peut-étre entendu

parler de lusage des antibiotigues
dans l'élevage des poulets, et il se
peut que Vous ayez des inquiétudes.
Les éleveurs de poulets en ont
aussi. Nous sommes TOUS des
consommateurs et nous voulons TOOS
faire le meilleur choix pour nos familles.
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7 a-t-il vraiment des antibiotiques dans
la viande de poulet que nous mangeons?

g

Cest tout. Le poulet
n'est pas « plein
d antibiotiques ».
Ne laisse= personne

Vous dire le contraire.

I y a une différence
importante entre les
« » et la

% »,

Peu importe ce que vous entendez=,
souvenez-vous que : lorsque vous mangez=
du poulet, vous ne consomme= les
antibiotiques que le poulet peut avoir
recus au cours de sa croissance.

[l existe des réglements stricts régissant le délai
entre le dernier traitement par antibiotiques
que l'animal a recu et le moment od il est envoyé
a lusine de transformation. Ce délai s'appelle la
« période de retrait » et cette période garantit
uil Ny a pas de résidus dantibiotiques dans la
viande. De plus, la viande de poulet au Canada
étant inspectée, il Ny a pas eu de probléme de
résidus dans celle-ci depuis des décennies’.

I Agence canadienne dinspection des aliments, « Rapport annuel du Programme national de surveillance des résidus chimiques 2011-2015, » 2015. g

Demande= a un producteur | Soye= au courant des faits.

Apprenez-en davantage a l'adresse suivante : wwuw.parlonspoulet.ca



Quest-ce que la résistance

aux antibiotigues 7

La résistance aux antibiotigues survient lorsque les
bactéries arrétent de répondre, ou ne répondent
plus aussi bien aux antibiotiques. Toute utilisation
d'antibiotigues, che= les humains OO les animaux,

peut entrainer de la résistance*.

La résistance
aux antibiotiques

signifie qu'un plus grand nombre de maladies
deviennent plus difficiles a +raiter.

Antibiotiques

R

Bactéries

2 Agence canadienne dinspection des aliments, « Résistance aux antibiotiques questions et réponses »,
le novembre 2017. Offert en linge a ladresse : https://bitly/2m4XSZT [Consulte le novembre 2018).
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La responsabilité

pour les questions

de résistance aux
antibiotiques est
partagée tant par la
médecine humaine

que par la médecine
animale. Quant a eux,
les éleveurs de poulets
mettent actuellement
en cuvre une stratégie
qui Veille a ce que les
antibiotiques soient
utiliscés de fagon
responsable afin de
protéger la santé
animale. La stratégie
comprend quatre
éléments essentiels :

I. Réduction

2. Surveillance
3. Sensibilisation
4. Recherche




Les producteurs o
peuvent-ils utiliser [ \<
des antibiotiques? _
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3 Santé Canada. « Catégorisation des médicaments antimicrobiens basée sur leur importance en médecine humaine »,
avril 2007. Offert en linge a l'adresse : Offert a ladresse : httpsi//bitly/25+GMD) [Consulté le novembre 2018). g
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Les antibiotiques les plus utilisés che=
les humains ne sont pas les mémes
que ceux qui sont les plus utilisés dans
I'élevage des poulets.

En fait, prés de 60 % de tous les antibiotiques utilisés dans
I'€levage des poulets ne sont pas utilisés en médecine humaine’.
De plus. les producteurs travaillent a en réduire

I'utilisation globale. Par exemple, l'industrie du
L @ poulet a interdi l'utilisation préventive des
antibiotigues de catégorie ( et .

Cest une mesure importante et dautres mesures suiviront.

Vous ave= des choix.

Le poulet canadien est vendu aux consommateurs dans une
multitude de choix. \fous pouve= ainsi faire le choix qui Vous
convient le mieux.
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4 A. Agunos, D. Léger. C. Carson, S. Gow, A. Bosman, R. Ifwin and R. Reid-Smith, “Antimicrobial use surveillance in broiler chicken flocks in Canada.

9
2013-2015," PlosOne, Vol. 12, no. 6, 2017. g
sty | Bty
CANRMER | CANADIEEUR

Demande= a un producteur | Soye= au courant des faits.

Apprenez-en davantage a l'adresse suivante : wwuw.parlonspoulet.ca



Peu importe le type de poulet que

Vous achete=, votre role est important.

De bonnes pratigues de manipulation de la viande dans la
cuisine peuvent réduire votre risque de contamination a
Nimporte quelles bactéries, qu'elles soient résistantes ou non.

Vous n'avez qu'a suivre les régles que vous connaissez depuis toujours.

NetHoyer : Lave= Séparer : gvite= la contamination
Vos mains souvent e+t croisée (gardez le poulet cru a I'écart
netHoye= fréquemment des autres aliments et utilise= des
les surfaces (utilise= planches a découper séparées).

de l'eau savonneuse).

Cuire : cCuisez les dliments aux
températures appropriées : 180 °F
(82°C) pour le poulet entier e+ 165°F
(74 °C) pour les morceaux de poulet.

Réfrigérer : Réfrigére=
rapidement les restes.
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Demande= a un producteur | Soye= au courant des faits.
Apprenez-en davantage a l'adresse suivante : wwuw.parlonspoulet.ca
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Vous sere= surpris

d'apprendre combien les

exigences et les réglements :
d'élevage des poulets . sl bty
canadiens sont stricts.

Les producteurs sont fiers d'¢lever
le poulet auquel les Canadiens fon+t
confiance. lls sont également fiers de
servir ce poulet a leur propre famille.
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Demande= a un producteur | Soye= au courant des faits.
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Demande= a un producteur — soye= au
courant des faits. Apprenez-en davantage
a ladresse suivante : www.parlonspoulet.ca
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